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2
Menestra ¢/ huevo 3
Pasta (sin gluten) ¢/ atun 4

3
Ensalada c/ vegetales
Lomo asado ¢/ arroz

4
Sopa de pasta (sin gluten)
Carne ¢/ verduras y patatas

5
Alubias vegetales
Merluza plancha c/ ensalada mixta 4

6
Crema de calabaza
Hamburguesa de pollo ¢/ pasta

Fruta Yogur 7 Fruta Flan de vainilla 7 (sin gluten)
Fruta

9 10 11 12 13

Garbanzos vegetales Guisantes ¢/ jamoén Pasta (sin gluten) ¢/ maiz, zanahoria | Caldo gallego Crema de brocoli

Caldereta de pescado 4

Pechuga de pollo ¢/ arroz

y tacos de jamdn cocido

Jamon asado ¢/ judias verdes

Pollo asado ¢/ arroz

Yogur 7 Fruta Merluza plancha c/ patatas 4 Fruta Yogur 7
Yogur 7
16 17 18 19 20

Sopa juliana (pasta sin gluten)
Estofado de pavo c/ patatas
Fruta

Crema de judias

Fideud de pescado (pasta sin
gluten) 4

Yogur 7

Garbanzos vegetales
Tortilla ¢/ ensalada mixta 3
Fruta

Salpicon de patata, atun y olivas 4
Pollo al horno ¢/ arroz
Yogur 7

Crema de zanahoria
Pescado c/ patatas 4
Fruta
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