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LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

  11 
- Croquetas 
- Pasta con atún   
- Iogur 

12 
- Ensalada 
- Peituga de polo con arroz  
- Froita 

13 

- Chícharos con xamón  
- Pescada á romana con patacas 
- Iogur 

16 
- Minestra con ovo 
- Carne con fideos   
- Froita 

17 
- Ensalada  
- Lombo ao forno con arroz   
- Iogur 

18 
- Salpicón de pasta      
- Peixe con patacas 
- Froita 

19 
- Crema de verduras    
- Lasaña de carne  
- Iogur 

20 
- Variñas de peixe 
- Polo estofado c/ ensalada mixta   
- Froita 

23 
- Salpicón de arroz  
- Pescada á romana     
- Iogur 

24 
- Xudías con ovo  
- Pasta boloñesa  
- Froita 

25 
- Mini empanadiñas 
- Carne con arroz e verduras    
- Iogur  

26 
- Patacas á rioxana   
- Pescada á prancha con ensalada  
- Froita 

27 
- Crema de cenoria  
- Hamburguesa de polo con pasta     
- Flan 

30 
- Salpicón de pasta 
- Milanesa de lombo con minestra 
- Froita 

    

 
 
 

Salceda de Caselas, a 31 de agosto do 2024. 
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